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ΠΡΟΚΗΡΤΞΗ 

Ο Ιςτιοπλοϊκόσ Όμιλοσ Πόρτο Ράφτθ (Ι.Ο.ΠΟ.Ρ) διοργανϊνει OPEN Πανελλινιο Διαςυλλογικό Αγϊνα 

“Νίκος Λοφμπας” για ςκάφθ τφπου ILCA 4 (LASER 4,7) και OPTIMIST ςτισ 14 και 15 Μαΐου 2022 

 

1. ΚΑΝΟΝΙ΢ΜΟΙ 

1.1 Ο αγϊνασ κα διζπεται από τουσ κανόνεσ όπωσ αυτοί ορίηονται ςτουσ Κανόνεσ Αγϊνων 
Ιςτιοπλοΐασ (RRS) 2021 – 2024 τθσ World Sailing. 

1.2 ΢κάφοσ που προτίκεται να κάνει ζνςταςθ πρζπει να ενθμερϊςει τθν Επιτροπι Αγϊνων για το 

ςκάφοσ εναντίον του οποίου κα γίνει θ ζνςταςθ, αµζςωσ µετά τον τερµατιςµό του. Αυτό 

τροποποιεί τον RRS 61.1 (a). 

1.3 Οι κανονιςµοί των κλάςεων (µε τισ τροποποιιςεισ αυτισ τθσ Προκιρυξθσ και των Οδθγιϊν Πλου) 

1.4 Η παροφςα Προκιρυξθ 

1.5 Οι Οδθγίεσ Πλου. ΢ε περίπτωςθ αντίφαςθσ υπεριςχφουν οι Οδθγίεσ Πλου. 

 

2. ΔΙΑΦΗΜΙ΢ΕΙ΢ 

΢κάφθ που φζρουν ατοµικι διαφιµιςθ πρζπει να ζχουν ζγκριςθ τθσ Ε.Ι.Ο., φωτοαντίγραφο τθσ 

οποίασ πρζπει να κατατεκεί ςτθ Γραµµατεία Αγϊνων µε τθ διλωςθ ςυµµετοχισ. 

 

3. ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΢ΤΜΜΕΣΟΧΗ΢ ΚΑΙ ΔΗΛΩ΢ΕΙ΢ 

3.1 Δικαίωµα ςυµµετοχισ ζχουν οι ακλθτζσ και οι ακλιτριεσ - µε ζτοσ γζννθςθσ το 2007 ι αργότερα 

για τα OPTIMIST, και το 2005 θ αργότερα για τα LASER 4,7 - οι οποίοι είναι κάτοχοι δελτίου τθσ ΕΙΟ εν 

ιςχφ. 

3.2 ΢φµφωνα µε το επικαιροποιθµζνο αγωνιςτικό υγειονοµικό πρωτόκολλο τθσ Ε.Ι.Ο. το οποίο 

εγκρίκθκε από τθ Γ.Γ.Α., απαιτείται από όλουσ τουσ µθ εµβολιαςµζνουσ ακλθτζσ /ακλιτριεσ κακϊσ 

και από προπονθτζσ/ςυνοδοφσ θ αποςτολι ςτθν γραµµατεία τθσ διοργάνωςθσ, Αρνθτικοφ 

Αποτελζςµατοσ µοριακοφ (RT-PCR) 24-48 ϊρεσ πριν τον αγϊνα θ Αρνθτικοφ Αποτελζςµατοσ Rapid 

antigen test τθν θµζρα του αγϊνα ι αν αυτό δεν είναι δυνατόν το τελευταίο 24ωρο πριν τον αγϊνα. 

Περιςςότερεσ πλθροφορίεσ για τουσ ιςχφοντεσ κανόνεσ και οδθγίεσ µπορείτε να βρείτε ςτα: 

https://gga.gov.gr/images/odigies_athlitsmos_lockdown_19_02_2022.pdf, 

https://gga.gov.gr/images/odigies_ygeionomika_protokola_v18.pdf. 

3.3 Δικαίωµα διλωςθσ κα ζχουν οι προπονθτζσ που διακζτουν άδεια αςκιςεωσ επαγγζλµατοσ από 

τθν Γ.Γ.Α. και, ςφµφωνα µε τον νόµο 4809/2021, ζγκυρθ ταυτότθτα προπονθτι ιςτιοπλοΐασ από τον 

ΠΑ.΢.Π.Ι. 

 

https://gga.gov.gr/images/odigies_athlitsmos_lockdown_19_02_2022.pdf
https://gga.gov.gr/images/odigies_ygeionomika_protokola_v18.pdf
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3.4 Οι δθλϊςεισ ςυµµετοχισ, ςυνοδευόµενεσ από τα παρακάτω αναφερόµενα ζγγραφα εν ιςχφ, 

πρζπει να κατατεκοφν θλεκτρονικά ςτθ διεφκυνςθ iopordm@hotmail.com, µζχρι τθν Πέµπτη 12 

Μαΐου 2022 και ϊρα 20:00. 

Για τους αθλητές: 

• Αντίγραφο ακλθτικοφ δελτίου ΕΙΟ. 

• Αντίγραφο αςφαλιςτιριου ςκάφουσ. 

• Αντίγραφο ζγκριςθσ ατοµικισ διαφιµιςθσ, εάν υπάρχει. 

• Τπεφκυνθ Διλωςθ γονζα/κθδεµόνα. 

• Απαιτοφµενα δικαιολογθτικά COVID. 

Για τον/τους προπονητές: 

• Διλωςθ ςυνοδοφ ςκάφουσ 

• Αςφαλιςτιριο ςυνοδοφ ςκάφουσ 

• Σαυτότθτα προπονθτι 

• Άδεια χειριςτι ταχυπλόου 

• Άδεια αςκιςεωσ επαγγζλµατοσ, ςφµφωνα µε το 3.3. 

• Απαιτοφµενα δικαιολογθτικά COVID 

 

3.5 Σο παράβολο ςυµµετοχισ ορίηεται ςτο ποςό των 10,00 ευρϊ (10 €) για κάκε ακλθτι το οποίο 

πρζπει να καταβλθκεί ςτθ γραµµατεία του Ι.Ο.ΠΟ.Ρ. κατά τθν εγγραφι ι ςτο λογαριαςµό Alpha 

bank: GR2401403250325002002000963 και να ςταλεί θλεκτρονικά ςτθ διεφκυνςθ 

iopordm@hotmail.com αναφζροντασ και ςτθν τραπεηικι ςυναλλαγι και ςε κάκε ςχετικι 

αλλθλογραφία το όνοµα του κυβερνιτθ. 

 

4. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

4.1 Οι ιςτιοδροµίεσ κα πραγµατοποιθκοφν ωσ εξισ: 

• ΢άββατο 14 Μαΐου 2022, ϊρα 12:00, εκκίνθςθ 1θσ ιςτιοδροµίασ. 

• Κυριακι 15 Μαΐου 2022, ϊρα 11:30, εκκίνθςθ ιςτιοδροµιϊν. 

4.2 Θα διεξαχκοφν ςυνολικά ζξι (6) ιςτιοδροµίεσ. Δεν κα διεξαχκοφν περιςςότερεσ από τζςςερισ (4) 

ιςτιοδροµίεσ τθν θµζρα. Σθν Κυριακι 15/5 όριο τθσ τελευταίασ εκκίνθςθσ ορίηεται ςτισ 17:30. 
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5. ΟΔΗΓΙΕ΢ ΠΛΟΤ 

Οι οδθγίεσ πλου κα διατίκενται ςτον θλεκτρονικό πίνακα ανακοινϊςεων ςτθν ιςτοςελίδα 

https://www.racingrulesofsailing.org/ µε τθν επωνυμία του αγϊνα. 

 

 6. ΠΕΡΙΟΧΗ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗ΢ ΑΓΩΝΩΝ 

 Οι ιςτιοδροµίεσ κα διεξαχκοφν ςτθν καλάςςια περιοχι του Πόρτο Ράφτθ. 

 

7. ΔΙΑΔΡΟΜΗ 

Λεπτοµζρειεσ για τθ διαδροµι κα ανακοινωκοφν µε τισ οδθγίεσ πλου. 

 

8. ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

8.1 Για να είναι ζγκυροσ ο αγϊνασ κα πρζπει να πραγµατοποιθκεί τουλάχιςτον 1 ιςτιοδροµία. 

8.2 Εάν πραγµατοποιθκοφν τρεισ ιςτιοδροµίεσ κα µετράνε όλεσ για τον υπολογιςµό τθσ ςυνολικισ 

βακµολογίασ κάκε ςκάφουσ. 

8.3 Εάν πραγµατοποιθκοφν τζςςερισ ι περιςςότερεσ ιςτιοδροµίεσ κα εξαιρείται θ χειρότερθ για τον 

υπολογιςµό τθσ ςυνολικισ βακµολογίασ κάκε ςκάφουσ. 

8.4 Σα αποτελζςµατα κα αναρτϊνται ςτον επίςθµο πίνακα ανακοινϊςεων 

 

9. ΢ΚΑΦΗ ΠΡΟΠΟΝΗΣΩΝ ΚΑΙ ΤΠΟ΢ΣΗΡΙΞΗ΢ 

9.1 Σα ςκάφθ προπονθτϊν και υποςτιριξθσ πρζπει να δθλωκοφν ςτθ γραµµατεία αγϊνων. 

9.2 Οι χειριςτζσ τουσ είναι υπεφκυνοι για τισ µετακινιςεισ τουσ, κα πρζπει να είναι κάτοχοι 

διπλϊµατοσ ταχυπλόου και να φοροφν το βραχιόλι αςφαλείασ (quick - stop) 

9.3 Αν ο προπονθτισ δεν ζχει επαφι µε VHF κακ’ όλθ τθ διάρκεια του αγϊνα µπορεί να επιβλθκεί 

από τθν Επιτροπι Ενςτάςεων ποινι ςτουσ ακλθτζσ, που µπορεί να είναι µικρότερθ τθσ ακφρωςθσ. 

 

10. ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ 

Σα ςκάφθ των οµίλων κα µποροφν να φιλοξενθκοφν ςτισ εγκαταςτάςεισ του Ι.Ο.ΠΟ.Ρ. 
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11. ΚΑΣΗΓΟΡΙΕ΢ 

11.1 OPTIMIST 

 α) Αγοριϊν – Κοριτςιϊν (ζτοσ γζννθςθσ 2007 ι αργότερα). 

 β) Παίδων – Κοραςίδων (ζτοσ γζννθςθσ 2010 ι αργότερα). 

 11.2 LASER 4,7 – Εφιβων - Νεανίδων (ζτοσ γζννθςθσ 2005 ι αργότερα) 

11.3 Η κατάταξθ των κατθγοριϊν Παίδων και των Κοραςίδων κα εξαχκεί από τθ γενικι κατάταξθ. 

12. ΕΤΘΤΝΗ 

Όλοι οι ακλθτζσ - ακλιτριεσ αγωνίηονται ςφµφωνα µε το κεµελιϊδθ κανόνα 3, RRS-WS. Ο 

διοργανωτισ Όµιλοσ και οι Επιτροπζσ δεν φζρουν καµία απολφτωσ ευκφνθ για οτιδιποτε ςυµβεί ςε 

άτοµα ι πράγµατα τόςο ςτθ ςτεριά όςο και ςτθ κάλαςςα κατά τθν διάρκεια του αγϊνα. 

13. Α΢ΦΑΛΕΙΑ 

Όλα τα αγωνιηόµενα και ςυνοδευτικά ςκάφθ κα πρζπει να ζχουν αςφαλιςτικι κάλυψθ ευκφνθσ προσ 

τρίτουσ όπωσ ορίηεται από τθ νοµοκεςία. 

14. ΕΠΑΘΛΑ 

Θα απονεµθκοφν ζπακλα ςτουσ τρεισ (3) πρϊτουσ νικθτζσ κάκε κατθγορίασ. Επίςθσ, κα δωκοφν 

ζπακλα ςτον μικρότερο ακλθτι και ακλιτρια όπωσ και το ειδικό βραβείο “Γιάννθσ Μπζθσ” για το 

νικθτι και τθ νικιτρια τθσ τελευταίασ ιςτιοδρομίασ. Θα υπάρξει νεότερθ ανακοίνωςθ για τθν τελετι 

απονοµισ. 

15. ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕ΢ 

Για περαιτζρω πλθροφορίεσ και διευκρινίςεισ παρακαλοφµε επικοινωνιςτε µε τθ γραµµατεία του 

Ι.Ο.ΠΟ.Ρ. ςτο iopordm@hotmail.com - τθλ.: 2299086339, ι ςτο 6983820782 Κα Αγγελικι. 

Τγειονοµικόσ Τπεφκυνοσ ορίηεται ο κ. Λουκάσ Μπζθσ, τθλ. 6948059836. 

 

 Η Οργανωτικι Επιτροπι 


