ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΝΤΑΞΗ ΠΡΟΚΗΡΥΞΗΣ ΑΓΩΝΑ 
Αυτός ο οδηγός περιλαμβάνει μια προκήρυξη αγώνα που μπορεί να καλύψει τους περισσότερους αγώνες που διοργανώνονται στην Ελλάδα.  Ενδεχομένως κάποιες από τις οδηγίες να είναι περιττές ή να χρειάζεται κάποια επιλογή.

Ο πλήρης οδηγός μπορεί να ληφθεί από την ιστοσελίδα της ISAF (www.sailing.org) σαν ένα βασικό κείμενο για την σύνταξη μιας προκήρυξης αγώνα για οποιαδήποτε διοργάνωση.

Για να χρησιμοποιήσετε αυτό τον οδηγό μελετήστε πρώτα τον κανόνα J1 και αποφασίστε ποιες παράγραφοι χρειάζονται.  Διαγράψτε όσες παραγράφους είναι περιττές ή δεν εφαρμόζονται. Επιλέξτε την προτιμώμενη μορφή όπου υπάρχει επιλογή.   Αφού διαγράψετε τις μη χρησιμοποιούμενες παραγράφους διορθώστε την αρίθμηση των οδηγιών. Βεβαιωθείτε ότι η αρίθμηση είναι σωστή όταν μία παράγραφος αναφέρεται σε άλλη.

Μαζί με την προκήρυξη του αγώνα πρέπει να διανέμεται ένα έντυπο συμμετοχής το οποίο θα περιλαμβάνει τη δήλωση «Συμφωνώ να δεσμεύομαι από του Κανόνες Αγώνων Ιστιοπλοΐας και από όλους τους κανόνες που διέπουν αυτήν την διοργάνωση» ή αντίστοιχο και θα υπογραφεί από τον εκπρόσωπο του ιδιοκτήτη του σκάφους
ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΝΤΑΞΗ ΤΩΝ ΟΔΗΓΙΩΝ ΠΛΟΥ

Αυτός ο οδηγός περιλαμβάνει οδηγίες πλου που μπορούν να καλύψουν τους περισσότερους αγώνες που διοργανώνονται στην Ελλάδα.  Ενδεχομένως κάποιες από τις οδηγίες να είναι περιττές ή να χρειάζεται κάποια επιλογή.

Μια λεπτομερέστερη έκδοση του οδηγού διατίθεται στην ιστοσελίδα της ISAF (appendix LE, www.sailing.org). Περιέχει και προβλέπει άρθρα για εφαρμογή στις μεγαλύτερες και πλέον σύνθετες διοργανώσεις με πολλές κλάσεις, καθώς και εναλλακτικές προτάσεις σε αρκετές από τις οδηγίες που συνιστώνται εδώ. 

Για να χρησιμοποιήσετε αυτό τον οδηγό μελετήστε πρώτα τον κανόνα J2 και αποφασίστε ποιες οδηγίες χρειάζονται.  Σβήστε όσες οδηγίες δεν χρειάζονται ή δεν εφαρμόζονται. Επιλέξτε την προτιμώμενη μορφή όπουυπάρχει επιλογή. 

Οι οδηγίες πλου πρέπει να βασίζονται στις παρακάτω αρχές:

1. Πρέπει να περιλαμβάνουν μόνο δύο τύπων προτάσεις: τις προθέσεις τηςεπιτροπής αγώνων και της επιτροπής ενστάσεων και τις υποχρεώσεις των αγωνιζομένων.

2. Πρέπει να αναφέρονται μόνο στον αγώνα. Πληροφορίες για κοινωνικές εκδηλώσεις, κατανομή  αγκυροβολίων κλπ, πρέπει να παρέχονται χωριστά.

3. Δεν πρέπει να αλλάζουν τους κανόνες ιστιοδρομιών εκτός εάν είναι σαφώς επιθυμητό. (Όταν συμβαίνει τούτο πρέπει να γίνεται σύμφωνα με τον κανόνα 86, αναφέροντας συγκριμένα τον κανόνα που αλλάζει και την αλλαγή).

4. Δεν πρέπει να επαναλαμβάνουν άλλους κανόνες.

5. Δεν πρέπει να επαναλαμβάνουν τον εαυτό τους.

6. Πρέπει να είναι σε χρονολογική σειρά, δηλαδή με τη σειρά που ο αγωνιζόμενος θα τις χρησιμοποιήσει.

7. Πρέπει, εάν είναι δυνατόν, να χρησιμοποιείται φρασεολογία που υπάρχει στους κανονισμούς.

