
ΣΧΟΛΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ  

ΕΝΑΡΞΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 26 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 

 

 Α’ ΦΑΣΗ ‐ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ E‐LEARNING ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ  
 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ  ΜΑΘΗΜΑ  ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 
26/11/18 – 30/11/18  ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΜΑΘΗΣΗ (10 

ώρες) 
 

ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 
(10 ώρες) 

ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ ΣΤΑΥΡΟΥ 
 

03/12/18 – 07/12/18  ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ (10 ώρες) 
 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 
ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ (10 

ώρες) 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΙΓΚΟΣ  
 

10/12/18 – 14/12/18  ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ (10 ώρες)  ΑΝΑΤΟΜΙΑ (10 ώρες)  ΕΙΡΗΝΗ ΜΑΝΘΟΥ 

17/12/18 – 21/12/18  ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ – 
ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ  

(10 ώρες) 

   
Dr ΕΛΕΝΗ ΜΠΕΛΛΑ 

  ΕΡΓΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ  
(10 ώρες) 

  ΑΝΝΑ ΒΑΓΓΕΛΑΚΟΥΔΗ  

24/12/18 – 28/12/18  ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΑΘΛΗΤΩΝ (10 ώρες)   ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΝΑΣΣΗΣ 
  ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ (10 ώρες)  ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΚΑΠΡΙΝΗΣ 

21/01/19 – 25/01/19  ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ (10 ώρες)  ΓΙΑΝΝΗΣ ΤΑΣΙΟΠΟΥΛΟΣ 



 

 

 

 Β΄ΦΑΣΗ – ΕΙΔΙΚΑ ‐ΤΕΧΝΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ  
 
Το πρόγραμμα θα διαρκέσει από 1η Ιανουαρίου έως 30 Απριλίου 2019. Τα θεωρητικά μαθήματα θα 
πραγματοποιηθούν εντός του ανωτέρω χρονικού διαστήματος σε τρία επταήμερα με φυσική παρουσία στις 
εγκαταστάσεις της ΕΙΟ.  
 

 Γ’ ΦΑΣΗ – ΠΡΑΚΤΙΚΗ  
 
Τα πρακτικά μαθήματα θα γίνουν εντός του μηνός Μαΐου σε Ναυτικούς Ομίλους σε όλη την Ελλάδα. 
 
Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να επικοινωνείτε στο sxoliproponiton@eio.gr  
 
 
 

  


