
  

 
 
 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ 
 

ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΗ ΜΑΡΙΝΑ ΔΗΜΟΥ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ 
Τ.Θ.: 78550  
Τ.Κ.: 17602 

Τηλ.: 210 9404825 ή 215 215 1925 
Fax: 210 9404829 

Email: secretariat@eio.gr 
Website: www.eio.gr 

 

   
                                                              ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ                                         19-1-2026 

 

 

ΦΙΝΑΛΕ ΣΤΟ OPEN ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΑΘΗΝΩΝ ΤΗΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΟΠΤΙΜΙΣΤ 

 

Με επτά ιστιοδρομίες και κάτω από δύσκολες καιρικές συνθήκες ολοκληρώθηκε το open 

πανελλήνιο πρωτάθλημα Αθηνών (Grand Slam) στην κατηγορία Οπτιμιστ που 

διοργάνωσαν ο Ν.Α.Ο. Περάματος και ο Ν.Ο. Ειρήνης Φιλίας υπό την αιγίδα της 

Ιστιοπλοϊκής Ομοσπονδίας. 

Έλαβαν μέρος 203 αγόρια και κορίτσια από 28 ομίλους κι άλλων Περιφερειών εκτός από 

την Αθήνα, ενώ έτρεξαν ιστιοπλόοι από την Ολλανδία και την Ουγγαρία, οι οποίοι είχαν 

την ευκαιρία να ανταγωνιστούν τους αθλητές και τις αθλήτριές μας που το επίπεδό τους 

είναι πολύ υψηλό. 

Η συμμετοχή πολλών σκαφών και ιδιαίτερα των ιστιοπλόων από άλλες Περιφέρειες 

συνέβαλαν στο να γίνει ένας σπουδαίος αγώνας από την πρώτη μέχρι και την τελευταία 

κούρσα. Όλοι οι ιστιοπλόοι έδωσαν τον καλύτερο εαυτό τους και το θέαμα ήταν  

εντυπωσιακό. 

Μάλιστα, οι δυο πρώτοι αθλητές της γενικής κατάταξης, ο Χρήστος Διαγγελάκης και ο 

Χρήστος Τζαβάρας, προέρχονται από την Περιφέρεια Ευβοϊκού και συγκεκριμένα τον Ι.Ο. 

Πόρτο Ράφτη και το Μάτι Αττικής αντίστοιχα. 

Οι πρώτοι 71 αθλητές και αθλήτριες από την Αθήνα θα συνεχίσουν στην επόμενη φάση 

του Μαρτίου για την πρόκριση της προεθνικής ομάδας του 2026, ενώ οι πρώτοι 10 είναι 

οι εξής: 

1. Αλέξανδρος Κραβαριώτης Ν.Ο.Π. Φαλήρου 

2. Ορέστης Δημόπουλος Α.Ν.Ο. Γλυφάδας 

3. Δημήτρης Ελέζης Ν.Ο. Καλαμακίου 

4. Κατερίνα Δελαγραμμάτικα Ν.Ο.Ε. 

5. Ευάγγελος Μάδης Ν.Ο. Αμφιθέας 

6. Μαρία Μαντλέν Γκάμπαντ Ν.Ο.Ε. 

7. Δανάη Παυλάτου Ν.Α.Ο. Π. Φώκαιας «ο Πυθέας» 



 

8. Λουκάς Χριστόφ Σιλβεστριάδης Ι.Ο.Π. 

9. Τάσος Θεοδωράκης Ν.Ο. Αμφιθέας 

10. Πέτρος Λάσκαρης Ν.Ο.Ε. 
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